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Gefahrdungsanzeige

9.10. Gewaltfreie Kommunikation
11.12. Expertenseminar
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Vorname

Ort:
Fur folgende Seminare 2026 méchte ich mich verbindlich anmelden:

Teilnehmerin:
Name,

Firma

StraBe

Plz,

Telefon:
e-Mail

O 22.- 26.6. Sudd. Arbeitsschutztage
O 24.- 28.8. Ausbildung Stress-Scout

O 26.- 29.5. Kl im Arbeitsschutz
O 28.9- 2.10. Suchtpravention
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Gesundheitsférderung und
Iden unter

Personalentwicklung
Berkelmannweg 14
30559 Hannover
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Institut far

fumschlag zuriicksenden oder

Fir einen ausfiihrlichen Themenplan
und eine Online-Anmeldung besuchen

Sie bitte unsere Homepage unter

Seminaranme
»WWw.igp-hannover.de
Matthias Holm

Im Brie

online anme
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SEMINAREINLADUNG

Online-Anmeldung auf
unserer Homepage unter
www.igp-hannover.de

Seminarkalender 2026
Arbeits- und Gesundheitsschutz

Seminare fiir Betriebsrite, Personalridte und Schwerbehindertenvertretungen
Profitieren Sie von unseren Erfahrungen in praxisnahen Seminaren mit aktuellen Themen

28.9.- 2.10.2026

Suchtpravention als Aufgabe des
Arbeits- und Gesundheitsschutzes
Cannabis und andere Suchtgefahren im Betrieb zum

26.- 29. Mai 2026

Kiinstliche Intelligenz im Arbeitsschutz

Kl verdndert die Arbeitswelt — auch im Arbeitsschutz.
Dieses Seminar zeigt Betriebsraten, wie sie die neue

Technologie fiir die eigene Arbeit im Gesundheits-
schutz nutzen kénnen.
Seminar mit Besuch der Meyer Werft in Papenburg
Referenten: Matthias Holm, IGP

Kai Wessels /Marcus Wiertz
Ort: Emden, Hotel am Delft
Seminargebihr: € 1.080,- zzgl. Hotel / Verpflegung

22.- 26. Juni 2026

Siiddeutsche Arbeitsschutztage:
Psychische Gesundheit im Zentrum des
betrieblichen Gesundheitsmanagements
Vernetzung aller Aktivitdaten des betrieblichen
Gesundheitsmanagements zum wirksamen Abbau
von Belastungen und hohen Krankenstinden
Referenten: Matthias u. Christine Holm, IGP

Ort: Regensburg, Ibis City-Hotel
Seminargebuhr: € 980,- zzgl. Hotel/Verpflegung

24.- 28. August 2026

Ausbildung zum Stress-Scout
Stress raubt Energie, Motivation und Gesundheit.

Mit der Ausbildung zum Stress-Scout erwerben die
Teilnehmerinnen fundiertes Wissen und praxisnahe
Methoden, um Belastungen friihzeitig zu erkennen,
wirkungsvoll gegenzusteuern und Kolleginnen im
Rahmen des Arbeitsschutzes professionell zu
unterstiitzen.

Mit Besuch einer Burnout-Fachklinik
des Rentenversicherungstragers

Referentin: Christine Holm, IGP

Ort: Bad Sachsa, Hotel Romantischer Winkel

Seminargebuhr: € 980,- zzgl. Hotel/Verpflegung

Thema machen — Grundwissen fiir Betriebsrate und
Schwerbehindertenvertreter zur Suchtpravention

Mit Besuch einer Suchtfachklinik
Referentin: Christine Holm, IGP

Ort: Bad Sachsa, Hotel Romantischer Winkel
Seminargeblhr: € 980,- zzgl. Hotel/Verpflegung

5.- 9. Oktober 2026

Gewaltfreie Kommunikation

Foérderung einer guten Kommunikation im Betriebsrats-
alltag, insbesondere auch bei Aufgaben im Arbeits- und
Gesundheitsschutz

Referenten: Amadou Touré
Emily Holm, IGP
Ort: Bad Sachsa, Hotel Romantischer Winkel

Seminargebuhr: € 980,- zzgl. Hotel/Verpflegung

2.- 6. November 2026

Der Prozess von der Gefahrdungsanzeige zur
anlassbezogenen Gefihrdungsbeurteilung

Die Gefahrdungsanzeige nutzen, um Arbeitsverdichtung,
Zeitdruck und Fiihrungsverhalten zu thematisieren

Referent: Matthias Holm, IGP
Ort: Bad Sachsa, Hotel Romantischer Winkel
Seminargeblhr: € 980,- zzgl. Hotel/Verpflegung

7.- 11. Dezember 2026

Expertenseminar: 5 S fiir die Psyche
Bewahrte Strategien aus der Unfallverhiitung zur
betrieblichen Stresspravention nutzen

Seminar in Kooperation mit der Gewerbeaufsicht

Referenten: Matthias und Christine Holm, IGP
Ort: Bad Sachsa, Hotel Romantischer Winkel
Seminargebuhr: € 980,- zzgl. Hotel/Verpflegung

Ausfiihrliche Themenplédne zu allen Seminaren finden Sie ab November auf unserer Homepage: www.igp-hannover.de
Zu allen Seminaren werden jeweils separate Einladungsfaltblatter verschickt. Zur verbindlichen
Anmeldung von Lehrgangsplatzen iibersendet bitte den umseitigen Anmeldeabschnitt.

Wenn an einem Seminar mehrere Kolleginnen aus einem Betrieb teilnehmen,
gewdhren wir Rabatte gemaR umseitiger Rabattstaffel!



